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REV.2 
COD AC603A 

          DIRECŢIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ – BIHOR 
           SERVICIUL DE AMBULANŢĂ JUDEŢEAN BIHOR 

    STR. SUCEVEI  NR. 24,   ORADEA  
   TEL 0359-412 128, FAX  0259 412 897 

     E-mail: amb.oradea@rdsor.ro                   
 

NR.2661 din 25.06.2013 
 

 
 

ANUNT ORGANIZARE CONCURS 
 
 
 

Serviciul de Ambulanţă Judeţean Bihor organizează concurs, în perioada 08.08.2013 – 
19.08.2013  pentru ocuparea a 1(unu) post temporar vacant de ingrijitor cu contract 
individual de muncă pe durată determinată până la întoarcerea titularului din concediu 
îngrijire copil la staţia Oradea - în conformitate cu prevederile: 

- H.G.nr.286/2011 privind organizarea şi desfăşurarea concursului de ocupare a unui 
post vacant sau temporar vacant pentru personalul contractual; 

- Ordin MS nr.1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea şi promovarea 
în funcţii, grade şi trepte profesionale a personalului contractual din unităţile sanitare 
publice din sectorul sanitar 

 
 
Condiţii generale pentru participare la concurs: 

- are cetăţenia română, cetăţenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a 
statelor aparţinând Spaţiului Economic European şi domiciliul în România; 

- cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 
- are vârsta minimă reglementată de prevederile legale; 
- are capacitate deplină de exerciţiu; 
- are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe 

baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare 
abilitate; 

- îndeplineşte condiţiile de studii şi, după caz, de vechime sau alte condiţii specifice 
potrivit cerinţelor postului scos la concurs; 

- nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra umanităţii, 
contra statului ori contra autorităţii, de serviciu sau în legăturã cu serviciul, care 
împiedică înfăptuirea justiţiei, de fals ori a unor fapte de corupţie sau a unei 
infracţiuni săvârşite cu intenţie, care ar face-o incompatibilă cu exercitarea funcţiei, 
cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea. 

 
 

Principalele cerinţe a postului stabilite potrivit prevederilor din fişa postului: 
‐ efectuează curățenia și dezinfecția în condiții corespunzătoare, 
‐ tine în păstrare și bună gospodărire materialele de curațenie,  
‐ transportă selectiv deșeurile la tomberoanele de gunoi, 
‐ mentine în stare de ordine și curățenie încăperea  în care se depozitează deșeurile 

periculoase, 
‐ respectă normele de protecție a muncii și PSI 
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Condiţii specifice de înscriere la concurs: 

– diplomă de absolvire a școlii generale 
 

 
  Dosarul de concurs va conţine obligatoriu următoarele acte: 

‐ cerere de înscriere la concurs adresată către conducerea Serviciului Judeţean de 
Ambulanţă Bihor(cerere tip pe site-ul SJA Bihor) ; 

- copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, 
după caz; 

- certificat de naştere, copie şi original; 
- certificat de căsătorie(unde este cazul) copie şi original; 
- diploma de absolvire a scolii generale original si copie 
- cazierul judiciar;  
- declaraţie pe propria rãspundere cã nu are antecedente penale care sã-l facã 

incompatibil cu funcţia pentru care candidează(declataţie tip pe site-ul SJA Bihor); 
- adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare eliberată cu cel 

mult 6 luni anterior derulării concursului de către medicul de familie al candidatului 
şi va conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi calitatea acestuia, în 
formatul standard stabilit de Ministerul Sănătăţii. 

- curriculum vitae; 
- copia fişei de evaluare a performanţelor profesionale individuale sau recomandare de 

la ultimul loc de muncă care să cuprindă, în mod obligatoriu, caracterizarea profilului 
profesional şi moral ; 

- copie carnet de muncă sau adeverinţă care să ateste vechimea  în activitate 
/specialitate  

- dosar plic. 
    
Dosarele de înscriere la concurs se depun până la data de 10.07.2013, ora 14,00, la sediul 
SAJ Bihor din str.Sucevei nr.24, Oradea, Serviciu RUNOS.  
     
 Relaţii suplimentare se pot obţine la Serviciu RUNOS tel.0359412128, interior 215. 
     
Validarea dosarelor de concurs pe baza îndeplinirii condiţiilor de participare la concurs se 
vor afişa cu menţiunea „ADMIS” sau „RESPINS” la data de  15.07.2013. 
      
Concursul se va organiza la sediul Serviciului  de Ambulanţă Județean Bihor din strada 
Sucevei, nr.24 Oradea. 
 
Probele de concurs se vor susţine după cum urmează: 

 selecţia dosarelor de înscriere la concurs în data de  15.07.2013 
– depunere eventuale contestaţii privind dosarul de înscriere: termen 16.07.2013, ora 

14,00 
– soluţionare contestaţii privind dosarul de înscriere: termen 17.07.2013  
 

 proba practică în data de 08.08.2013 ora 10,00  
– depunere eventuale contestaţii la proba practică: termen 09.08.2013, ora 14,00  
– soluţionare contestaţii la proba practică: termen 12.08.2013  

 proba de interviu în data de 13.08.2013 ora 10,00 
– depunere eventuale contestaţii la proba de interviu: termen 14.08.2013, ora 14,00  
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TEMATICA PROBA PRACTICĂ PENTRU POSTUL TEMPORAR VACANT 
DE INGRIJITOR 

 
 
TEMATICA PROBA PRACTICĂ 
 

1.  Norme de curățenie și dezinfecție zilnică a grupurilor sanitare. 
2.  Norme pentru întreținerea curățeniei și dezinfecției pavimentului. 
3. Materiale de curățenie și dezinfecție folosite, cantități detergenți și 

dezinfectante folosite. 
 

BIBLIOGRAFIE :   

1. Legea nr.319/2006 –privind securitatea și sănătatea în muncă 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Manager General 
Dr.Daniela Petrişor 

 

 


