PROGRAMUL ȘTIINȚIFIC
. Joi, 17 octombrie 2013, Hotel Continental Forum, Oradea

1. PRIMIREA PARTICIPANȚILOR
Începând cu ora 12:00, Hotel Continental Forum, Oradea

2. SIMPOZIOANE
14:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
II. Vineri – Sâmbătă,  18 – 19 octombrie 2013
          Primăria Municipiului Oradea
          Hotel Continental Forum, Oradea
          Colegiul Național “Emanuil Gojdu”, Oradea

        3. DESCHIDEREA OFICIALĂ
            18 octombrie 2013, 10:00 – 11:30 Primăria Municipiului Oradea

        4. PREZENTĂRI ORALE
           18 octombrie 2013, 14:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
           19 octombrie 2013, 09:00 – 18:00 Hotel Continental Forum, Oradea

SECȚIUNEA 1
Psihologie clinică și psihoterapie 

SECȚIUNEA 2
Psihologia muncii, transporturilor și serviciilor

SECȚIUNEA 3
Psihologie educațională și consiliere vocațională

SECȚIUNEA 4 
Psihologie aplicată în domeniul apărării, ordinii publice și siguranței naționale

5. WORKSHOP
18 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
19 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
19 octombrie 2013, 15:00 – 20:00

5.1. Metodologia cercetării – aplicații practice în psihologia și medicină comunitară
Obiective:
    - însușirea de cunoștinte privind organizarea și implementarea cercetării psihologice și medicale în domeniul comunitar

    - exersarea deprinderilor de analiză critică în cercetarea în domeniul psihologiei și medicinei 

    - exersarea deprinderilor de analiză a datelor în cercetarea psihologică

    - dezvoltarea deprinderilor de interpretare a datelor statistice în cercetarea psihologică

Tematică:
· concepte de bază în cercetarea psihologică si medicală

· metode de colectare a datelor în studiul comportamentului uman

· strategii de calculare a validității și fidelității instrumentelor de evaluare psihologicî

· statistica descriptivă – aspecte esențiale

· statistica inferențială

Grup țintă:
- psihologi, sociologi, medici, asistenti sociali, studenți, masteranzi, doctoranzi, persoane interesate de cercetarea științifică în domeniul psihologiei și medicinei

Durata:10 ore

18 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
19 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
Organizator: Gabriel Roşeanu, Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania

5.2. Promovarea sănătății prin intermediul psihologiei comunitare
Obiective:
   - însușirea de cunoștințe privind principalele teorii cu referire la implicarea psihologiei în sănătatea somatică

   - însușirea de cunoștințe privind modalitățile principale de promovare a sănătății

  - dezvoltarea deprinderilor de organizare și implementare a programelor de promovare a sănătății în comunitate

Tematică:
· modele ale sănătății și bolii. Conceptul de sănătate, boala, stare de bine și calitate a vieții

· rolul factorilor psihologici în sanogeză: optimism, stimă de sine, sentiment de coerență, robustețe, autoeficacitate, stil atribuțional, mecanisme de relaționare cu rezistenţa/vulnerabilitatea la boli. Stilul de viață și sănătatea

· rolurile și responsabilitățile psihologilor si medicilor în promovarea sănătății

· tulburări de alimentație

· adicții (fumat, alcool, droguri)

· stresul 

Grup țintă:
-psihologi, sociologi, medici, asistenți sociali, profesori, studenți, masteranzi, doctoranzi, persoane interesate de promovarea sănătății în comunitate

Durata:10 ore


19 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
20 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
Organizatori: Gabriel Roşeanu, Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania
                     Mihai Marian, Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania

5.3. Evaluare clinică, educație și intervenție în comunitate
Obiective:
-însușirea de cunoștințe privind evaluarea dovedită științific în practica psihologică

-însușirea de cunoștințe privind instrumentele utilizate în practică și cercetare

-dezvoltarea deprinderilor de intervenție în grupurile vulnerabile

Tematică:
- particularități ale evaluării dovedită științific

- măsurarea în psihologia clinică

- programe psihoeducationale în comunitățile defavorizate

Grup tinta:
-psihologi, sociologi, medici, profesori, asistenți sociali, studenți, masteranzi, doctoranzi, persoane interesate de evaluarea psihologică pe baze științifice

Durata: 10 ore

18 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
19 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
Organizatori : Letitia Filimon Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania
                      Mihai Marian, Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania
                      dr.Hadrian Vaida, Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania

5.4. Problematica cuplului și a familiei în situația de divorț
Obiective:
- însușirea de cunoștințe teoretice și aplicative privind abordarea problematicii cuplului și a familiei în situația de divorț din perspectiva psihoterapiei adleriene.

- formarea deprinderilor de analiză a sistemelor relaționale în cuplu și familie.

- dezvoltarea unor competențe practice de a lucra cu cuplul și cu familia în situații de disoluție.

Grup țintă:
· specialiști și studenți din domeniul psihologiei, psihoterapiei, psihiatriei, pedagogiei și asistenței sociale.

Durata: 10 ore


18 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
18 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
Organizator: George Gojgar, Ph.D., Romania

5.4. Psihodiagnoza personalității în domeniul psihologiei muncii și organizaționale, între potențialități și limite
Obiective:
· însușirea de cunoștințe teoretice privind evaluarea personalității în domeniul psihologiei muncii și organizaționale

· exersarea deprinderilor de aplicare și interpretarea a probelor de personalitate 

· dezvoltarea competențelor practice de evaluare a personalității

Tematică:
- studiul și evaluarea personalității- aspecte generale

- considerații psihometrice ale probelor de personalitate

-locul și rolul evaluării personalității în examinarea globală  a persoanei

- probleme etice generate de evaluarea personalității

Grup țintă:
-psihologi, studenți, masteranzi, doctoranzi, persoane interesate de aspecte privind evaluarea personalității

Durata:10 ore

18 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
19 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
Organizatori: Daniela Hiera, psiholog principal, Romania
                     Doru Munteanu, psiholog principal, Romania
                     Amalia Hodişan, psiholog specialist, Romania
                     Simona Lacatuşu, psiholog specialist, Romania

5.5. Tehnici complementare de autocunoaștere și dezvoltare personală din perspectiva analitic-existențialistă 
Obiective:
- cunoașterea principiilor fundamentale care stau la baza autocunoașterii și dezvoltării personale din perspectiva analitic-existențială

- cunoașterea unor tehnici analitic-existențiale de autocunoaștere și dezvoltare personală

- aplicarea tehnicilor analitic-existențiale de autocunoaștere și dezvoltare personală în optimizarea activității psihologului

- aplicarea tehnicilor analitic-existențiale de autocunoaștere și dezvoltare personală în consilierea psihologică

- căutarea sensului vieții ca metodă de dezvoltare personală

Tematică:
· introducere în principiile fundamentale ale analizei existențiale

· relația dintre perspectiva analitic-existențială și alte tipuri de formare în consiliere: asemănări și deosebiri

· descoperirea multiplelor dimensiuni ale psihologului

· modalități de adaptare a psihologului la diferitele roluri și dimensiuni

· identificarea si utilizarea tehnicilor de adaptare la diferite roluri care pot fi folosite în cadrul ședintelor de consiliere

· filtrarea prezentului prin suma experiențelor trăite

· motivațiile existențiale

· condițiile pentru o viață împlinită din perspectiva existențială

· nevoia de sens și necesitatea unor perioade de reflecție

· explorarea dimensiunii spirituale

· căutarea unității în multiplicitatea ființei

Grup țintă:
-psihologi, studenți, asistenți sociali, medici, persoane interesate de problematica autocunoașterii și dezvoltării personale

Durata: 10 ore


19 octombrie 2013, 15:00 – 20:00 Hotel Continental Forum, Oradea
20 octombrie 2013, 09:00 – 14:00 Hotel Continental Forum, Oradea
Organizatori: Radiana Marcu, psiholog principal, Universitatea de Vest ”Vasile Goldis” din Arad, Romania
                 Letitia Filimon, Ph.D., Universitatea din Oradea, Romania
                 Anca Mustea, Ph.D., Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” din Arad, Romania


5. 6. Depistarea precoce a tulburărilor din spectrul autist
Obiective:
   - însușirea de cunoștințe privind tulburările de dezvoltare din spectrul autist

   - exersarea deprinderilor de utilizare ale instrumentelor de screening în depistarea precoce a TSA

- dezvoltarea abilităților de sprijin ale familiilor persoanelor cu TSA 

Tematică:
· Definiție, terminologie, scurt istoric

· Semne și simptome

· Criterii de diagnostic

· Prezentarea unor instrumente de screening pentru depistarea precoce a TSA

· Specialiști implicați în diagnosticul/terapia persoanelor cu TSA

· Modalități de sprijin al familiei persoanelor cuTSA 

Formatori:Vaida Hadrian

                 Hodișan Amalia



Debucean Daiana

Durata: 2 ore

Grup țintă: medici de familie

5.7. Educația morală a elevilor, parte integrantă a procesului instructiv-educativ   
Obiective:
· însușirea cadrului conceptual privind dezvoltarea morală a elevului

· aprecierea si înțelegerea propriului nivel de dezvoltare morală

· dezvoltarea abilităților de gestionare ale conflictelor morale ale elevilor

· aplicații practice 

Tematică:
· strategii de stimulare a dezvoltării raționamentului moral ca parte integrantă a procesului educativ

· utilizarea principiilor morale în situații de decizie

· tehnici de inducere a conflictului cognitiv, modalitate de trecere la nivelul imediat superior de dezvoltare morală

Durata: 3 ore

Grup țintă: profesori din învățământul preuniversitar secundar

     Formatori: Letiția Filimon

                         Amalia Hodișan



 Simona Lăcătușu


6. CINA FESTIVĂ
18 octombrie 2013, 20:30 Hotel Continental Forum, Oradea

III. Duminică, 20 octombrie 2013, Hotel Continental Forum Oradea

7. ÎNCHIDEREA CONFERINȚEI
20 octombrie 2013, 10:00 Hotel Continental Forum Oradea

8. PROGRAM SOCIAL
20 octombrie 2013, 11:00 Oradea, Băile Felix
