CORNEL ONACA  
Născut la 4 noiembrie 1931, în Oradea, jud. Bihor

Perioada de detenție: 3 iulie 1951 – 19 octombrie 1955 

Condamnat 12 ani închisoare, apoi la recurs a primit 15 ani pentru apartenenţa la organizaţia „Vlad Ţepeş II”, executând 4 ani şi 3 luni

Centre de detenţie: Oradea, Cluj-Napoca, Ghencea, Jilava, Poarta Albă, Peninsula, Baia Sprie, Cavnic, Satu Mare, Ocnele Mari, Văcăreşti, Timişoara   
La Securitatea Oradea găseşte „un beci neaerisit ... un miros pestilenţial, un beci neluminat, un aer viciat, stătut de pivniţă”.

Cornel Onaca aminteşte că împotriva deţinuţilor închişi la Penitenciarul Oradea se utilizau „metode inventate de minţi bolnave”. „Gardienii erau de o mediocritate revoltătoare, de un cinism ce sfida regulile morale ale societăţii” Cornel Onaca. 
Iniţial, plimbările se făceau zilnic, apoi au devenit tot mai rare, însă, la fel ca şi mersul la baie, totul „se făcea în pas alergător, fugind pe celularul lung al pavilionului ... Mulţi dintre noi, în special cei bătrâni şi bolnavi, slăbiţi şi istoviţi, se prăvăleau în goana forţată, căzând unul peste altul, fiind apoi pedepsiţi cu suspendarea plimbării ori a băii”. 
Primul pachet şi totodată primul contact cu familia sa a avut loc la Oradea după trei ani. Bucuria sa a fost umbrită însă de modul în care gardianul i-a „maculat” pachetul pregătit cu atâta grijă şi trudă de familia sa. „Gardianul a început să rupă în bucăţi alimentele, să spargă pungile de hârtie, azvârlind la întâmplare, în bătaie de joc zahărul peste slănină, gemul peste untură şi toată grămada amestecată între ele” Cornel Onaca, Martori şi martiri în temniţele comuniste
